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y 教 是 源 于 中 国 的 传统 宗教 ， 它 历史 悠久 

义理 精深 ， 影 响 广远 ， 特 别 是 在 华人 的 社 
会 里 ， 道 教 几乎 渗透 到 人 们 生活 的 各 个 层面 ， 对 
于 民族 性 格 的 铸 成 ， 传 统 文化 的 架构 起 着 无 可 估 
量 的 作用 。 大 文豪 鲁迅 更 以 “中 国 的 根 检 全 在 于 
道教 ”的 真知 灼 见 宣示 于 世人 。 


道教 根植 于 中 国 ， 然 其 枝 脉 展 伸 至 世界 的 各 个 角 
落 ， 可 以 说 ， 哪 里 有 华人 ， 哪 里 就 有 道教 。 新 加 
坡 是 一 个 移民 的 国度 ， 华 人 占 全 国 总 人 数 的 70% 以 
上 ， 当 我 们 的 祖先 远 涉 重 洋 迁徙 到 这 块 陌生 的 土 
地 上 时 ， 道 教 的 神 只 崇拜 也 就 在 此 扎 下 了 根 。 长 
期 以 来 ， 随 着 时 代 的 变迁 ， 社 会 的 进步 ， 人 们 的 
价值 观 及 行为 方式 都 在 不 断 地 改变 、 更 新 着 ， 然 
其 厚 风俗 重 传统 的 情怀 依然 不 可 磨灭 ， 这 也 就 是 
道教 得 以 延续 和 发 展 的 深层 感性 动因 。 今 天 ， 我 
们 欣慰 地 看 到 ， 在 仅 有 682 多 平方 公里 的 岛国 土 


Hit. EMAIL, BARES, FABER. KEX 
行 于 斯 ， 体 现 了 我 国政 府 宗教 政策 的 巨大 成 功 
也 给 我 们 普罗 大 众 带 来 无 量 福 社 。 


新 加 坡 道教 总 会 成 立 至 今 已 跨 入 第 15 个 年 头 。 由 
于 得 到 了 广大 善信 的 关爱 和 社会 各 界 的 积极 支 
持 ， 加 之 历届 理事 会 同仁 们 的 不 懈 努 力 ， 会 务 蒸 
蒸 日 上 。 在 宣 弘道 教 ， 配 合 政府 落实 宗教 和 谐 准 
则 ， 服 务 社区 ， 造 福 人 群 ， 促 进 国际 间 的 道教 文 
化 交流 等 方面 都 做 了 大 量 的 工作 。 今 天 ， 我 们 编 
辑 、 出 版 《 狮 城 道教 》 这 份 道教 季刊 ， 旨 在 为 国 
人 能 从 文化 的 层面 、 理 论 的 高 度 进一步 了 解 和 认 
识 道教 打开 一 个 窗口 。 它 的 面世 ， 填 补 了 我 国道 
教 界 的 一 个 空白 ， 为 道教 文化 的 园地 增添 了 一 株 
幼苗 。 我 们 希望 并 也 相信 ， 这 株 幼苗 在 众人 培植 
下 能 够 苗 壮 成 长 ， 为 弘扬 道教 文化 绽开 花 朱 ， 缔 
结 累 累 硕 果 ! 
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是 青年 及 体育 部 政务 部 长 


全 教 随 着 我 们 的 先辈 移民 到 南洋 ， 在 此 地 也 积极 与 过 勃发 
展 起 来 。 作 为 一 种 宗教 的 信仰 ， 人 们 从 中 找到 了 精神 寄 


5 与 道德 的 价值 观 。 


在 一 个 快速 发 展 与 迅速 全 球 化 的 大 环境 里 ， 任 何 组 织 ， 包 


开始 ， 道 教 总 会 所 主办 的 各 项 活动 也 能 吸引 到 年 轻 的 善 


值 与 道德 的 一 脉 相传 。 
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教 组 织 也 必须 力求 跟 上 时 代 的 步伐 。 我 很 高 兴 见 到 自 九 十 年 代 
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与 。 这 是 非常 重要 的 ， 它 不 仅仅 是 种 信仰 的 延续 ， 更 是 文化 价 


界 上 有 许多 地 区 因 宗 教 与 种 族 的 问题 而 动荡 不安 ， 我 们 


的 精神 ， 向 近 区 的 难民 以 各 种 形式 伸 出 援手 。 我 们 必须 
这 种 “ 国 小 心胸 大 ”的 精神 ， 为 全 人 类 共 谋 福利 。 


谨 此 祝贺 道教 总 会 成 功 出 版 《 狮 城 道教 》 创 刊 季刊 。 


因此 


更 应 珍惜 我 国 所 建立 起 来 的 种 族 与 宗教 的 和 谐 。 在 最 近邻 近 区 
域 所 发 生 的 灾难 事故 ， 我 国 的 宗教 团体 也 发 挥 了 崇高 的 救 苦 救 
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着 众多 的 庙宇 和 信仰 人 群 。 由 于 道教 是 
华人 文化 与 生活 方式 的 重要 体现 之 一 ， 因 此 至 今 
在 华人 社会 中 仍 有 着 广泛 的 影响 。 新 加 坡 道教 总 
会 自 成 立 以 来 ， 一 直 致力 于 促进 各 宫 观 之 间 的 联 
系 、 引 导 开展 教务 活动 、 传 扬 道教 文化 、 维 护 族 
群 之 间 的 和 谐 。 特 别 是 本 届 理 事 会 ， 更 是 以 此 为 
费 愿 ， 做 了 大 量 有 益 工 作 。 今 又 决定 出 版 《 狮 城 
道教 》 以 促进 同道 间 的 交流 ， 可 谓 是 功 在 道门 
利 在 社会 。 值 此 ， 我 说 代表 中 国道 教 协会 致 以 热 
烈 的 祝贺 ! 


“ 道 ”是 华人 文化 中 最 重要 的 理念 。 许 多 知名 学 
者 都 曾 说 过 ，“ 道 ”是 华人 文化 的 根 。 从 道教 来 
说 ，“ 道 ”既是 我 们 的 最 高 信仰 ， 又 蕴含 在 我 们 每 
个 人 的 生命 中 。 道 经 中 说 : “ 道 在 人 中 ， 人 在 道 
中 。” 学 道 修道 的 最 蕴含 在 个 体 生 


命中 的 道 得 到 保存 和 发 展 ， 最 终 与 作为 “造化 之 
根 ， 神 明之 本 ”的 大 道 合 一 ， 也 就 是 使 个 体 生命 与 


宇宙 整体 的 全 让 “小 我 ”融入 “大 我 ”， 从 
而 使 我 们 的 生命 得 到 永恒 。 我 们 信奉 的 神明 ， 就 
是 得 道 的 楷模 。“ 道 ”是 神明 之 所 以 为 神明 的 根 
本 ， 神 明 则 是 大 道 的 形象 化 显现 。 神 明 都 上 í 
ei, MORET KERE, HAREE, 


BEBE HS BEST TE, ERR 
到 大 们 的 生活 方式 中 。 大 道 的 理念 、 相 


时 加 的 文化 与 生活 方式 ， 个 体 生命 与 宇宙 大 道 的 相 


互联 系 ， 把 我 们 凝聚 为 一 个 整体 。 


人 能 弘道 ， 道 不 远 人 。 在 多 元 文化 并 存 的 今天 
我 们 要 让 道教 文化 发 挥 应 有 的 社会 作用 ， 就 必须 
SIE BOLT EDB EGAN, FF 
慈爱 的 包容 精神 ， 仙 道 贵 生 的 进取 精神 ， 神 仙道 
遥 的 通达 精神 ， 道 法 自然 的 无 我 精神 。 将 道教 的 
智慧 、 道 教 的 精神 贯彻 到 人 们 的 社会 生活 和 个 体 
生活 中 ， 立 足 生活 ， 利 益生 活 、 圆 融 生 活 ， 达 到 
和 谐 社会 、 利 益 世 人 、 神 益 人 生 、 升 华人 生 的 价 
值 理想 。 


中 国道 教 与 新 加 坡 道教 同根 同 源 ， 两 国人 民有 着 
深厚 的 友谊。 共同 的 文化 传统 、 共 同 的 信仰 追求 
和 共同 的 时 代 祈 愿 把 我 们 紧 紧 连 在 一 起 。 多 年 
来 ， 中 新 两 国道 教 界 保持 着 密切 的 联系 和 交流 ， 
新 加 坡 道教 总 会 为 增进 彼此 的 道 这 发 挥 了 重大 作 
用 。 让 我 们 以 道德 为 宗 ， 以 历代 神仙 真人 为 楷 
模 ， 为 泽 润 众 维护 和 谐 和 平 ， 弘 扬 道教 
文化 做 出 新 的 贡献 ! 


祝 新 加 坡 道教 事业 兴盛 ， 众 道 友 与 广大 信 士 身心 
康泰 ， 道 气 长 存 ! 


中 国道 教 协会 KER Mon 
2005 年 2 月 23 日 
乙酉 年 正月 元 宵 
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E di eee 多 元 3 教 的 国家 ， a) 与 海外 道教 界 交流 
双 习 俗 的 复杂 性 但 在 贤明 政 REA Anea A 会 就 和 极地 展开 各 项 活动 

5 ES #， 香 港 及 马来西亚 道教 界 进行 学 术 

人 民 ， 都 能 互 饮 互 重 起 ， 这 是 我 的 联系 ， 经 常 组 织 观光 团 ， 作 


aK 


国人 民 足 以 自豪 的 。 道教 与 新 加 坡 社会 关系 ， 深 厚 密 EADE, EIKER, 
切 ， 大 小 神 唐 ， 遍 布 新 加 坡 各 个 角落 。 有 些 颇具 历史 性 


的 富 庙 ， 香 火 易 盛 ， 神 灵 显 赫 ， 信 们 卉 和 b) 庆祝 道 祖 诈 
些 道 教 界 知名 人 士 ， 联 合 了 于 和 HER 


历 二 月 十 五 日 ， 都 轮流 在 本 会 会 员 富 庙 处 ， 隆 重 
ATA LÆR FAR. 


徒 ， 筹 组 了 “新 加 坡 道教 总 会 ”， ae 


最 大 的 道教 组 织 。 
(=) 本 会 宗旨 ©) 举办 护 国 祈 安 大 清 栈 既 超 度 大 法 会 
= 九 九 三 年 在 文 礼 区 大 士 伯 公 宫 对 面 的 大 草场 ， 一 九 
A. 促进 加 强 及 鼓励 我 国 各 道教 团体 及 道教 信仰 者 彼此 年 在 义 顺 区 元 龙 圣 庙 前 面 的 大 及 地 ， 及 一 九 九 五 年 在 
间 建 立 更 好 与 更 密切 的 关系 ， 协 调 ， 合 作 及 了 解 。 JER PAW AL, AT Ku 
会 》， 邀 请 海内 外 各 大 名 山大 德 高 道 前 来 主持 法 人 


监 


E 资助 教育 文化 ， 社 会 及 其 他 活动 。 
以 提高 公众 人 士 对 道教 的 认识 。 


C. 提倡 资助 或 从 事 有 关 道 教 文化 及 传统 的 研究 。 


D. 在 公共 与 民间 方面 促进 本 会 与 其 他 组 织 间 的 关系 
了 解 及 合作 。 


E， 主 办 ， 参 与 或 协助 社区 与 福利 服务 


F， 从 事 以 切 其 他 符合 利于 促进 上 述 宗旨 ， 
或 其 中 一 项 宗旨 的 活动 。 
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d) 举办 道教 文化 月 ， 推广 道教 文化 
新 加 坡 道教 总 会 也 曾 联合 其 他 道教 团体 ， 举 办 为 期 一 个 
月 的 “道教 文化 月 ”。 主 要 活动 有 : 道教 文化 讲座 、 研 
讨 会 、 道 教 文物 展 及 道教 大 法 会 等 。 


e) 响应 政府 号 召 促进 宗教 和 谐 并 与 各 宗教 团体 联 办 祈 


BRE 

近年 来 ， 新 加 坡 道教 总 会 也 屡次 受 邀 与 我 国 各 宗教 团 
体 联 合 举办 多 项 宗教 活动 盛会 ， 充 分 体现 响应 “宗教 
和 谐 ” 号 召 ; 


i) 2002 年 10 月 12 日 率领 300 多 位 同道 参观 马 西 岭 安 努 回 
教堂 ， 同 时 了 解 回教 文化 与 习俗 。 


ii) 2003 年 与 2004 年 ， 参 与 九 大 宗教 所 主办 的 嘉年华 会 。 


iii) 2004 年 5 月 30 日 至 6 月 2 日 ， 我 会 也 协办 “2548 卫 塞 
节 ” 庆 典 活动 。 


iv) 主办 世界 和 平 祈祷 大 会 

2002 年 12 月 31 日 联合 各 宗教 团体 假 大 巴 窖 建物 发 展 局 礼 
堂 举办 第 一 届 “ 世 界 和 平 祈祷 大 会 “。 
2003 年 12 月 31 日 ， 在 新 加 坡 佛教 居士 林 ， 回 教 传 道 协 
会 ， 兴 都 教 基 金 会 ， 锡 克 中 央 管 理会 ， 巴 哈 依 教 灵 修 
中 心 及 新 加 坡 教 区 主教 团 的 协办 下 ， 我 会 主办 了 第 二 
届 “ 世 界 和 平 祈祷 大 会 “， 大 会 假 嘉 龙 剧院 举行 ， 各 
宗教 团体 呈献 节目 并 祈祷 世界 和 平 ， 并 筹 得 善 款 捐赠 


2005 年 1 月 1 日 假 洛 阳 大 伯 公 宫 举 办 第 三 届 “ 世 界 和 平 
祈祷 大 会 “， 协 办 团体 是 新 加 坡 宗 教 联 谊 会 ， 新 加 坡 佛 
教 居士 林 ， 回 教 传道 协会 ， 兴 都 教 基 金 会 ， 锡 克 中 央 管 
理会 ， 巴 哈 依 教 灵 修 中 心 及 新 加 坡 教区 主教 团 以 及 Parsi 


Association of Singapore, 


每 年 7 月 间 的 宗教 和 谐 周 ， 举 行 宗 教 和 谐 活动 。2003 年 
假 我 会 属 下 会 员 宫 诡 正 华 村 金 福 宫 举行 ，2004 年 假 我 会 
属 下 会 员 宫 硕 一 韭菜 芭 城 隐 庙 举行 ， 邀 请 宗教 团体 的 代 
表 / 信徒 参加 集体 宣读 宗教 和 谐 宣言 。 
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BE. 


II) 2003 年 3 月 发 动 全 国 各 宫 庙 签 名 支持 及 捐款 活动 ， 共 
筹 得 义 款 $100,000/= 给 沙 斯 英勇 基金 会 。 


I) 2003 年 5 月 10 日 假 三 清宫 主办 “ 息 灾 法 会 ”， 我 国 
各 籍贯 道 长 及 宫 庙 团 体 的 道教 诵 经 团 连续 24 小 时 昼夜 
举行 诵 经 ， 为 沙 斯 病 患 者 及 家 属 ， 医 护 人 员 祈 求 平安 ， 
消 灾 解 厄 。 


IV) 2005 年 1 月 1 日 发 动 筹 募 救济 海啸 灾民 义 款 ， 在 属 下 
会 员 宫 麻 及 热心 人 士 捐 助 下 ， 共 筹 得 $169925.40， 并 将 
善 款 交 了 予 新 加 坡 红 十 字 会 。 


V) 2004 年 8 月 13 日 ， 新 加 坡 总 检察 署 ， 公 共 信 托 局 入 
组 织 保护 人 对 新 加 坡 道教 总 会 组 织 的 认同 ， 将 位 于 实 龙 
岗 路 上 有 段 的 九 皇 大 帝 出 交 由 总 会 暂时 接管 ， 并 组 成 “后 
港 斗 母 宫 委员 会 ”管理 。 


总 之 ， 摆 在 新 加 坡 道教 总 会 面前 的 路 是 一 条 崎 蝶 的 路 ， 
但 相信 在 道 总 全 体 理事 、 会 员 、 善 信 的 紧密 团结 和 合 
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作 下 ， 一 切 困难 ， 都 能 迎刃而解 ， 并 实现 “ 道 天 长 存 的 
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P 
> 


TERZ DEARA A, BART, UMHA 
2. KEERA (APR) A, [FAS BESS, ARAM, AREAL, 壮 
dr, EARL CAERA, AMARA, AFARI, HPAP]. 元始 天 王 开 
KJÆRE, CERAM, MEM, RAM, MATE, DEKKA, SAN, Frit 
BARBARO. EMBA BRETT, SEHE Aa. 因 其 前 
FABLE. AUREL, RARA, (MARIA) A, At, 本 也 ; 始 
A, MU, HAL 此 气 化 为 开放 证 界 之 人 ， 即 为 盘古 ; 化 为 主持 天 界 之 祖 ， 即 为 元 
46. | 


ERRA: TREINA (ARELA) AH, PERMEZAXR EHEAR], 
ARGH ER - P|, 即 三 十 六 天 中 之 于 清 境 ,元 始 天 兽 位 在 天 之 最 高 位 ， 即 三 
TERZE, ERRA, ARAL, PEAR Kith LEARAAR, 


PATA: (RABE) AAK GUI HZ, BARK, ERWAN, PAA 
É, FARA, TIERNA, AKEZA, ALLA, HALA, EÅ RE AE 
仙 官 」。 


Ar, 道教 宫 观 大 多 设 有 | 三 清 碟 四 。 元 始 天 得 常 以 手 村 混 元 珠光 居 於 大 左 神 像 之 中 位 。 


在 大 型 道教 齐 本 礼仪 中 ， 也 多 设 有 三 清 神 位 或 神像 ， 也 均 以 元 始 天 兽 为 中 位 。 元 始 天 尊 的 
神 诞 之 日 是 正月 初 一 。 民 间 亦 有 在 冬至 日 供奉 元 始 天 苯 的 。 
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TER MN EVE LO IT TE RE, OEA 
春节 庙会 ， 教 育 部 政务 部 长 曾 二 :也 受 邀 前 来 主持 
春节 庙会 亮 灯 仪 式 。 这 - - 连 - 七 天 (由 2 月 6 日 开始 举行 至 
22 ) 的 春 节 庙 会 ， 特 聘 


ze 
| 
a Y 

IR 
NS 
EE 
ir 

Tess 


de 即 接 财神 ， 拜 太岁 ， 
玉皇大帝 诞 展 ， 虎 爷 诞 等 。 以 上 的 
吸引 了 数 十 万 名 香客 参与 其 盛 。 


GA Å 3 ee 

- 行 18 人 在 出 家 法 师 王 太 文 道 长 的 带领 
-时 30 分 访问 新 加 坡 道教 总 
、 秘 书 长 朱 鸿 山 、 财 政 林 锡 辉 
欢迎 并 进行 交流 。 


积极 地 参与 
赈灾 ， 顺 道 型 


新 加 坡 道教 总 会 进行 访问 及 交流 。 


， 特 择 订 于 正月 初 四 四 日 (星期 

计 有 近 40 名 理事 会 员 喜 气 洋 
出 席 者 皆 喜 获 一 个 发 财 
: 富 的 自由 餐 招 待 ， 使 新 


ane he jeg > 


RS 


洋 地 相聚 
红包 和 一 对 
春 气 氛 浓 溢 。 


陈 添 来 会 长 代表 道 总 蔡 货 所 有 同道 ， 在 
身体 健康 ， 事 事 如 意 ! ”并 和 希望 届 庙宇 
i pa 积极 传播 道教 精神 ， 广 为 新 


西 年 行 好 运 ， 


总 理 公 团 部 长 林 文 兴 先 
ERATZA, Kh 


BARRIERE, å 
MERILAI 
FAT, 


ME, 
员 会 作 ae 3 由 颜 议员 代 领 支票 。 
系列 庆典 活动 有 : 由 善 Ff 与 福 
仔 戏 及 两 晚 的 精彩 歌舞 演出 。 
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AY AR 
ppt GA 由 新 加 坡 道教 总 会 主办 ， 新 加 坡 宗教 联谊 会 、 新 加 
Sr HUE TAR, FIBRES, AMARA 
a A | K | 克 教 中 央 管 理 局 、 巴 哈 依 教 灵 修 中 心 、 天 主教 新 加 
Z2 g 4 坡 教区 主教 团 及 Parsi Association of Singapore) 
T+ 的 2005 年 世界 和 平 祈祷 大 会 ， 已 于 2005 年 1 月 1 日 
=P 晚上 六 时 假 洛 阳 大 伯 公 富 (62G Loyang Way S’pore 


5087 72) 圆 满 举 行 。 
2 KASSE LH MBL Sr APE IE. 


约 一 万 名 出 席 感 会 。 会 上 
RD RIE RK 
师 联 合 祈求 世界 和 平 。 


ERE 
洛阳 大 伯 公 宫 

大 士 伯 公理 事 会 
Aus 

北海 社 

菜市 联合 富 

正 华 村 人 金 福 宫 

赐 福 宫 大 伯 公 联 谊 会 
风 火 院 道门 


$40,000.00 
$38,000.00 
$10,000.00 
$8,000.00 
$5,000.00 
$5,000.00 
$3,000.00 
$2,000.00 
$2,000.00 


新 加 坡 道 教 总 会 
2005 年 世界 和 平 万 人 祈祷 大 会 
募捐 救济 海 哺 灾民 款额 


HØRE 

福安 庙 
女皇 镇 忠义 庙 
FEES 
石 雾 洞 委员 会 

水 江 庙 香 友 会 
斗 母 宫 凤 山寺 
九天 玄 女 宫 ( 四 马路 ) 
善 灵 坛 道教 会 


$2,000.00 
$2,000.00 
$2,000.00 
$1,521.00 
$1,000.00 
$1,000.00 
$1,000.00 
$500.00 

$500.00 


筹 款 总 额 : $169,925.40 


A Y Bt nd 


q 


记录 


UPS MEUS $500.00 
辫 江 殿 道教 会 $300.00 
葱 茅 园 九 皇宫 $300.00 
Neo Aik Keong $200.00 
Koh Li Kia $100.00 
Choo Hook Kee $500.00 
现场 筹 款 箱 $10,204.40 


Rue Bina) $3,300.00 
新 加 坡 佛教 居士 林 $30,000.00 


ot Sl ER od | 


Moss 


我 青松 观 已 自 er 2004) rth 二 月 间 ， 开 始 从 旧址 
Mi aços 的 新 厦 4 楼 。 


国道 


， 日 常 祈福 活动 仍旧 处 在 积 


乙 西新 春 期 间 
拜 斗 盛会 ， 祈 福 


ASS 
EUA > SS q 


MEE Z AEE OA A Z BON 2 EA E 
”， 一 共 吸 引 了 千 余 名 善信 报名 参加 。 


BÆRE DKK SU DELE 
3 pr 了 近 60 名 虔诚 会 员 。 


平安 、 


DAMAS 
lo ds 


除夕 夜晚 十 一 时 由 道 长 主 
值 年 升 座 仪 了 夜 二 


”， 供 
财源 广 来 四 方 。 


ENE 礼 献 “ 五 福 临门 ” 
信奉 请 回 家 祈福 消 灾 解 厄 ， 给 


新 旧 E 
= 照 拱 星 三 
二 时 过 后 


当晚 


See eine 
SE 
Dr £ at 
ME 
TA 


TREET AHES A 


ERE 
4 
LS 
é 


AA | y HP) UNE, AEG RA, HH 


本 地 著名 华人 庙宇 洛阳 大 伯 公 富 在 
迎接 新 春 的 除夕 夜 ， 特 别 举行 了 一 
场 别 开 生 面 的 “迎接 财神 ”仪式 。 
吸引 了 达 万 人 信众 。 


财运、 纳 祥 接 福 。 


公 诞 ): 初 八 至 十 一 日 献 演 古 装 潮剧 四 天 。 初 八 日 中 
] yay BEREITEN, WAER, 


IEA JE VIGEN, BEACHTE eS EN, IAEA 

“ 鸡 年 财神 ”当时 是 从 海上 乘 游艇 ， 奖 ， 吸 引 了 八 百 多 名 居民 共 乐 。 
ICAA AAA, T p 
自 四 面 八方 的 善信 ， 更 相继 拥 向 财 YA PRI RE FER ANN 
GBE. 


正月 初 四 起 ， 洛 阳 炎 伯 公 富 的 祈福 


灵 坛 道教 会 举行 盛 
E 寿 庆典 活动 ， 吸 


Te oh: 
HERAS, DIMA MEG vee a 


会 上 也 一 连 5 天 聘 
请 我 国 著名 DARA. 
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o NA 


REY 


Lingbao 
Tianzun 


洞 立 教主 
Chief of Dongxuan 


KER HAMARS E A E rue 
Unna Gs TE o KANG AVS SP A ABR 
$o ÆRA KLAGE, RRRAMARSABRRED, (ARGH) 3 OA 
RAMAL), REXRFA TERA ARLE, ROM, AGA, BLS 
É, GRA, TURK, WAA] o (REE) Wek 「 太 上 大 道 君 以 开 皇 元 年 托 胎 
状 西 方 绿 那 玉 国 ， 寄 孕 认 洪 氏 之 胞 ， 凝 神 琼 胎 之 府 三 千 七 百年 ， 降 诈 认 其 国 郁 察 山 浮 罗 之 
RHAN, 名 日 器 度 ， 字 上 开元 6 及 其 长 AB, Mo, BAHAZT, 
精 思 百 日 而 元 始 天 尊 下 降 ， 授 灵 宝 大 苹 之 法 咎 部 妙 经 | 。 


辅 司 高 仙 : 上 清高 圣 太 上 玉 展 大 道 君 ， 自 元 始 天 苯 处 受 经 法 以 后 ， 即 辅佐 元 始 天 兽 ， 居 三 
十 六 天 之 第 三 高 位 上 清 境 ， 在 三 十 四 天 之 上 ， 治 落 珠 日 闵 ， 管 七 映 紫 房 ， 金 童 玉女 各 三 十 
BL, BAH, Liet, LARR, KERA 


KEA: BE (AZK), REKREA ELA) MERA, BAR, EA 


元 年 ， ENFIM, BABEL, RTRE, BAEZA HAR. 


He, AEREA ABARAT ARN A, ARL, MM, FART 
分 身 即 到 。 


奉祀: 道 救 官 观 里 的 三 清 典 中 ， 灵 宝 天 尊 常 以 手 捧 如 意 之 像 居 元 始 天 尊 之 左 侧 位 。 在 道教 
大 型 齐 酸 礼 仪 中 ， 地 多 设 有 三 清 神 位 ， 以 灵 宝 天 尊 居 元 始 天 得 之 左 位 。 灵 宝 天 苯 之 神 诞 目 
为 夏至 日 ， 约 在 农历 五 月 中 。 民 间 於 夏至 日 之 供奉 常 以 灵 宝 天 尊 为 主神 。 


omas 


OG SS 


Daode 
Tianzun 


洞 神 教主 
Chief of Dongshen 


JERN i at 「 三 清 」 尊 神 
Ze, FSF HALLE, CHALE 
FRA AMA) cat 
MOZETE, MALT ANE, 
SAA ber, EEK, 
VAR. AAA ETE, E 
MES, Jobim [E], MANILA 
A SERA (EEE) , 老子 「 离 
WGI, BER], [if 
i LAER EMA) RAAE Bw Pie, BA 
ZÅE FØR, BErERzrt, (M4) CHES) HAL 
老 君 [上 处 玉 京 ， 为 神 王 之 宗 ; TERM, ArRUZE|. ERLE, VET ER HA 
H, HÆKEÆER RMS, BHRPRERAA(ALXASH), AREA 
E, TADA BELLE EIER ET GLA 


MN: (ARE) A, (APH, Zen, MZA. ATAR, RD 
FAL) RAMA DA, ARTE, HA, JAER, MAMI, FAK LER 
ZE, AMT TAA SEAAWZA, MÍA MAN, KAM, H+ 
KL. FÆLE, HAST, METAN, MHRLAD, FEEL, Ae 
LRM, 夫 老 君 者 ， 乃 元 气 道真 ， 造 化 自然 者 也 」 o 


ASAE: KEZE ERR RR, REACHAM, LEA IRA PENG 下 三 
LAE, KRM ARES, 神农 时 为 九 灵 孝 子 ; PNAD AT; SPAT 
BT, MANHA, PENA RD, NAG, ANAFAT, LANAS 
F, KARAAT, ERATE EFF PAGES. 


AHL: ACI ZA, MAREEA TAR AAA 
FAAA, ERRA AMi AECA FRAP, AIMAR HAE, Å 
AIGRGEZ AME, KLÆR, FER GLA ARMA RA AA 
君 为 道 祖 ， 是 日 大 多 举行 祝 诞 聚 会 或 祈福 延寿 道场 。 
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(一 ) 献 供 

是 指向 神明 敬献 供品 。 拜 神 的 供品 有 五 供 
和 十 供 。 五 供 是 : 香 、 花 、 灯 、 水 、 果 ; 
十 供 为 : 香 、 花 、 灯 、 水 、 果 、 茶 、 食 、 
宝 、 珠 、 衣 。 常 用 的 还 有 寿桃 、 寿 面 等 
等 。 拜 神 时 ， 供 品 多 少 ， 各 随 其 意 。 


献 供 时 ， 先 把 供品 弄 净 放 在 供 盘 上 ， 双 
手 高 举 供品 于 齐 额 (图 1)， 接 着 向 神 躬 身 
致 礼 (图 2)， 最 后 轻 放 于 供 桌 上 (图 3)。 
向 神 呈 献 果品 ， 供 养 饮 食 ， 意 在 祈求 衣 
RFE, AMR. 


“道教 ”是 产生 于 中 国 的 ， 具 有 丰富 文化 内 涵 和 渊 深 哲 学 思想 的 古 
ERA 


"FR" ESB ASH. 20: 三 清道 祖 (元 始 天 尊 、 灵 
EAB. ALES) ESLBRA). EREE, EAB. BA 
EB. KJEE, NED MEA, ABA, ASB. MBB. A 
仙 祖 师 …… 等 等 ， 这 些 都 属于 道教 的 神明 。 


拜 神 ， 旨 在 对 神 表达 真诚 敬意 ， 祈 求 神灵 保佑 ， 而 这 种 表示 真诚 敬 神 
的 语言 或 动作 ， 合 乎 规范 ， 不 失礼 法 了 ， 就 叫做 “礼仪 ”。 


华人 自古 以 来 ， 就 有 敬 天 地 、 礼 神明 的 优良 传统 ， 现 代 社 会 ， 虽 然 
科技 发 展 ， 一 日 干 里 ， 但 在 家 拜 神 或 来 庙 拜 神 的 人 依然 众多 ， 为 了 
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(=) HE 

也 称 献 香 ， 上 香 ， 俗 称 烧香 。“ 香 ”是 
人 与 神 之 间 的 通讯 物 ， 敬 香 意 在 “以 香 
传 信 ” 即 通过 香烟 把 人 的 虔诚 祈 愿 传达 
AAA, MAREE. EMB -EE 
通信 去 ， 三 界 神明 降 福来 ”。 


敬 香 的 程序 是 : 先 把 香 燃 着 (如 有 明火 ， 用 
手 扇 灭 或 左右 摆 晃 灭 ， 不 可 用 口 吹 灭 )， 
接着 双手 举 香 高 至 鼻 端 (图 4)， 向 神 躬 身 三 
拜 ( 图 5)， 此 时 可 向 神 祈祷 ， 然 后 用 左手 
插 香 于 香炉 中 。 插 香 要 齐 、 直 、 久 ,三 
灶 香 可 以 一 次 性 插 ， 也 可 以 分 三 次 揪 ， 
HURRAH. RE, AERO), =H 
香 的 总 宽度 不 超过 一 寸 ( 图 7)， 这 叫 “ 寸 
心 可 达 九 重 天 ”。 上 香 时 默念 《上 香 
KH) “BMS, SIER" > FEM 


REBES BRA, HENT p EE 
位 ， 次 上 左 位 ， 后 上 右 位 ， 次 序 虽 分 先 
后 ， 礼 仪 则 相同 。 


LARES FR, BEE SN B— PARLA. 


= 


187 


m 
敬 香 除了 “以 香 传 信 ”和 “ 寸 诚 感 神 ” 之 


外 ， 还 有 一 层 含义 是 “ 抑 恶 扬 善 ”， 即 警 
示人 们 要 心 香 、 身 香 、 口 香 。 心 香 一 不 起 
BRE; FS-FRIOB, 口 香 一 不 
讲 污 秽语 。 


(=) BAL 

是 指 给 神明 行礼 。 道 教 拜 神 有 “ 抱 拳 
ara RRL" o MAL BE 
A, "MAL" UBA EE FER, 


二 礼 择 其 一 即 可 。 


y 


EET 


DETS 


a 


DOTS 


ARE: RU, AF 
HT AMR, (AS) MAB FIRS, BE 
手 抱 住 右 举 ， 两 拇指 自然 交叉 (图 9)， 接 
着 上 举 齐 鼻 端 (图 10)， 自 上 而 下 ， 躬 身 
朝拜 至 腹 前 (前 11)， 此 为 一 礼 ; 拜 神 一 


般 为 三 礼 ， 因 此 从 图 十 至 图 十 一 重复 三 
次 ， 最 后 双手 抱 源 还 原 于 胸 前 (图 8)， 至 
此 ， 抱 源 礼 就 拜 成 了 。 


© 


(SIRALA ANNE: (VÅLE 
前 ( 距 拜 垫 三 、 四 寸 )， 双 脚 站 成 “ 八 ” 字 
形 ， 脚 跟 相 距 二 、 三 寸 ， 抱 拳 于 腹 前 (图 
12); (2) 先 行 “ 作 握 礼 ”， 即 一 边 躬 身 ， 
一 边 双手 于 腹 前 合 抱 (图 13)， 自 下 而 上 
抱 源 上 举 高 齐 鼻 端 (图 14)，(3) 身 身 朝 拜 
(图 15)， 右 手 离 源 按 于 拜 热 上， 左手 揪 
心 (图 16); (4) 左 手 按 右手 背 上 ， 成 “十 
”字形 ， 同 时 两 膝下 跪 (图 17); (54% 
下 俯 ， 头 邑 到 两 手背 上 (图 18)( 此 时 ， 心 
中 可 存 想 神明 尊 容 ， 并 诚心 祈祷 );，(6) 慢 
慢 抬 头 起 身 ( 同 于 图 17), 先 左 心 收回 播 心 
( 同 于 图 16)， 再 右手 收回 合 抱 ， 由 下 而 
上 ( 同 于 图 15)， 再 次 抱 拳 高 拱 齐 于 鼻 端 
( 同 于 图 14)， 准 备 第 二 次 吨 拜 。 如 此 从 图 
十 四 至 十 八 一 气 呵 成 ， 重 复 三 次 ， 然 后 起 
身 、 双 手 合 抱 于 胸 前 ( 同 
退 半 步 ， 再 一 行 作 担 礼 ( 同 于 图 

即 成 “ 吨 拜 礼 ”。 此 礼 因 每 拜 一 礼 一 邑 
首 ， 因 此 也 叫 “ 三 礼 三 中” 礼 ， 若 每 拜 
LEE, May "FLÅM" AT. 


此 外 ， 须 加 说 明 的 是 ， 道 教 还 有 一 种 抱 
Sal, HEBEN: 左手 拇指 插入 右手 虎 
口内 ， 抱 右手 “ 子 ” 纹 ( 即 右手 名 指 跟 
部 ，) 左 手 另外 四 指 抱 住 右手 ， 右 手 拇指 届 


于 左手 拇指 下 ， 拘 
住 “ 午 ” 纹 ( 即 右手 
中 指 指 端 ), 其 特点 为 
AR "FFR, 
外 呈 “ 太 极 图 ” 形 
(2119), å “BA 
阳 和 谐 ” 与 “ 抱 元 
守 一 ”之 意 。 此 礼 
大 多 用 于 静 功 打 
æ, BESAFE 
神 的 。 


"MRA" TREE, MARA 
X BIN F, FR F, 头 
p “—" F, RATA. RRA 
祖 太 上 老 君 分 身 降 世 八 十 一 次 和 《道德 
经 》 八 十 一 章 ， 表 示 行 礼 者 对 道 祖 的 无 
比 崇敬 ， 对 大 道 的 无 限 追 求 ， 对 神明 的 


古人 说 “没有 规矩 ， 不 成 方圆 ”， 从 以 上 
介绍 的 献 供 、 敬 香 、 敬 礼 的 礼仪 中 ， 便 可 
知道 ， 产 生 于 被 誉 为 “礼仪 之 邦 ” 一 中 国 
的 道教 ， 动 静 、 举 止 多 有 礼仪 ， 而 且 每 
项 礼仪 的 背后 ， 又 另 有 玄妙 含义 ， 这 充 
分 展现 了 古老 的 道教 深厚 而 广博 的 文化 
魅力 ， 难 怪 大 文豪 鲁迅 先生 称赞 说 “中 
国文 化 的 根 构 全 在 道教 ”了 。 


20 


EEE 


ETERA NAAR, MBA, BOSH, BARA, RAILEREMOER. ALZE, 
大 而 无 所 不 容 ， 细 而 无 微 不 人 ， 或 言 虚无 ， 或 言 自然 ， 或 言 清静 ， 无 名 无 形 ， 无 所 不 至 ， 充 盈 六 
合 ， 曲 成 万 物 ， 周 济 天 人 ， 生 生成 成 ， 修 之 必 应 。 是 中 国文 化 思想 中 最 崇高 的 理念 ， 是 炎黄 子孙 
最 高 的 精神 境界 和 最 终 的 信仰 本 体 ， 也 是 促进 人 类 和 谐 发 展 的 力量 源泉 。 道 德 五 千言 自 周 代 传世 


以 来 ， 备 受 历 代 道教 宗 祖 、 诸 家 名 士 及 帝王 辅 臣 的 尊重 ， 研 读 弘 扬 ， 注 释 阐 微 ， 治 世 治 身 ， 立 教 
布 化 ， 惠 泽 人 群 ， 智 慧 人 生 。 殉 及 近代 ， 各 种 文字 版 本 更 是 层出不穷 ， 遍 播 世界 ， 展 现 出 生生 不 
息 之 道 的 真 鹿 和 卓越 的 现代 价值 。 诚 为 “道德 尊 大 ， 普 所 希 愿 ”。 


第 一 章 


道 可 道 ， 亩 经 术 政教 之 道 也 。 非 常 道 。 非 自然 长 生 之 
tb, MURA, EWER, AXE, K 
迹 匿 端 ， 不 可 称道 。 名 可 名 ， 谓 富贵 尊 荣 ， 高 世 之 
名 也 。 非 常 名 。 非 自然 常 在 之 名 也 。 常 名 当 如 婴儿 之 
未 言 ， 鸡 子 之 未 分 ， 明 珠 在 蚌 中 ， 美 玉 处 石 间 ， 内 虽 
HH, SNØ. KG, Kelh: 无 名 者 亩 道 ， 道 

me, 无 形 ， 故 不 可 名 也 。 始 者 道 本 也 ， 吐 气 布 化 ， 出 于 虚 
无 ， 为 天 地 本 始 也 。 有 名 ， 万 物 之 母 。 有 名 谓 天 地 。 
天 地 有 形 位 、 阴 阳 有 和 柔 刚 ， 是 其 有 名 也 。 万 物 母 者 
天 地 含 气 生 万 物 ， 长 大 成 熟 ， 如 母 之 养子 也 。 故 常 无 
欲 ， 以 观 其 妙 。 妙 ， 要 也 。 人 常 能 无 欲 ， 则 可 以 观 道 
之 要 ， 要 谓 一 也 。 一 出 布 名 道 ， 赞 氢 明 是 非 也 。 常 有 
欲 ， 以 观 其 微 。 微 ， 归 也 。 常 有 欲 之 人 ， 可 以 观 世 俗 
之 所 归 趣 也 。 此 两 者 ， 同 出 而 异 名 。 两 者 ， 谓 有 欲 无 
欲 也 。 同 出 者 ， 谓 出 于 人 心 也 。 而 异 名 者 ， 所 名 各 异 
也 。 名 无 欲 者 长 在， 名 有 欲 者 亡 身 也 。 同 调 之 亦 。 玄 
天 也 。 谓 有 欲 之 人 与 无 欲 之 人 ， 同 受气 于 天 也 。 玄 之 
RE, REMARK, MVM, PA, w 
EAF, FARR ELISE, WENEN, Ar. fe 
KUMAR, ACG, BRK, FA, EY 
道 要 之 门户 也 。 


am å jor He UR Å aa 
EMNE Je ED de de E E MN 
FEMI Pa HEL RP a AA 
Dat ft Do Da Da cy e fs 


[Daria ree ms 


第 (一 ) 章 


a Reason would not be eternal if one is able to talk about it 


“ 道 ”， 说 得 出 的 ， 它 就 不 是 永恒 的 SG; Name would not be eternal if one is able to shout it. 
名 ， 叫 得 出 的 ， 它 就 不 是 永恒 的 名 。 
“无 名 ”是 天 地 的 原始 ; 
“有 名 ”是 万 物 的 根本 。 All living matter originates with a name. 
所 以 Thus, one learnt the wonder of Reason from the invisible space. 
经 常 从 无 形象 处 认识 “ 道 ”( 无 名 ) 的 微妙 ， Thus, one learnt the extreme of all objects with a name. 
经 常 从 有 形象 处 来 认识 万 物 ( 有 名 ) 的 终极 。 
这 两 者 (有 形 和 无 形 ) 是 同一 个 来 源 而 有 à E 
不 同 的 名 称 。 bearing two different name 
它们 都 可 以 说 是 深远 的 ， Both are profound. 
极 远 极 深 ， 它 是 一 切 微妙 的 总 门 。 Distance furthest and buried down under. 


Heaven and Earth origin ate without a name. 


Both of which originates from the same source 
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DOE E 


O@ a & 


第 二 章 


天 下 缘 知 美 之 为 美 ， 自 扬 已 美 ， 使 显 彰 也 。 斯 恶 已 ; 
AL, PABLO, AI, MARE. A 
所 争 也 。 故 有 无 相生 ， 见 有 而 为 无 也 。 难 易 相 戌 ， 见 


难 而 为 易 也 。 长 短 相形 ， 见 短 而 为 长 也 。 高 下 相 倾 ， 
见 高 而 为 下 也 。 音 声 相 和 ， 上 唱 下 必 和 也 。 前 后 相 
随 。 上 行 下 必 随 也 。 是 以 圣人 处 无 为 之 事 ， 以 道 治 
也 。 行 不 言 之 教 ， 以 身 师 导 。 万 物 作 下 而 不 始 。 各 自 
动作 不 辞 谢 而 逆 止 。 生 面 不 有 ， 元 气 生 万 物 而 不 有 。 
为 面 不 情 ， 道 所 施 为 ， 不 望 其 报 。 功 成 


弗 居 。 功 成 事 就 ， 退 避 不 居 其 位 。 夫 
唯 不 居 ， 夫 惟 功 成 不 居 其 位 。 是 
以 不 去 。 福 德 常 在 ， 不 去 其 
身 也 。 此 言 不 行 不 可 随 ， 

不 言 不 可 知 矣 。 上 六 名 

有 高 下 长 短 ， 若 开 一 

源 ， 下 生 百 端 ， 百 端 


第 (二 ) 章 
白话 文 : 


天 下 的 人 都 知道 怎样 才 算 美 ， 
这 就 有 了 了 丑 了 ; 

都 知道 怎样 才 算 善 ， 

RRA TUT. 

所 以 

有 无 由 互相 对 立 而 产生 ， 

难 易 由 互相 对 立 而 形成 ， 

长 短 由 互相 对 立 而 体现 ， 

高 下 由 互相 对 立 而 存在 ， 

音声 由 互相 对 立 而 谐 和 ， 

前 后 由 互相 对 立 而 出 现 。 

因此 ，“ 圣 人 ” 

用 “无 为 ”去 处 事 ， 

用 “不 言 ” 去 教导 ， 

[任凭] 万 物 生 长 变化 ， 而 不 替 它 开始 ， 
生养 了 万 物 ， 而 不 据 为 已 有 ， 
推动 了 万 物 ， 而 不 自 以 为 尽 了 力 ， 
功 成 而 不 自居 。 

正 由 于 不 居 功 ， 

所 以 他 的 功绩 不 会 失去 。 


Shr 


FA 5 Pe a e pe 
e) 


EE ETEN PATTI 
BRS De OD Se 


am FE be He ee ee k fa 
FF Wok Soak feel AAA 
He ZT SAIARSRSRS ENS as 


De wstere vat rege ge 


With beauty, ugliness emerge 

With kindness, evilness revealed 

Existence, Non-existence evolve when compared 
Easy, Hard occur when compared 

Long , Short contrast when compared 

High, Low exists when compared 

Sight, Sound synchronize when compared 

Front, Back positions when compared 


Hence the Saint uses his sense to handle issues 

‘Teaches without any words 

All living matter occurs biologically without any of his assistance 
Reared from his hand but not owned 

Motivated by him but claim no credit 

Success breeds 

Integrity persists 

Legend continues 
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CERI 
Je betão 


VE MÅ EET EJA IOGK. AE 

月 emma, AR: 鬼 节 、 
MAA. IR, MURA Nl 
明 节 ”了 5 


清明 节 主 要 的 活动 是 上 坟 为 先 人 扫墓 。 孝 子 
源 孙 二 般 是 在 清明 节 的 前 10 天 或 局 10 天 ,一 
家 大 小 或 族 大 前 往 祖先 的 幕 地 进行 扫墓/ 是 
体现 孝 行 、 敬 祖 、 追 源 的 至 尚 行为 。 这 个 你 
BEG EAN MURT > BEEN AR 
传统 的 重要 节日 。 


扫墓 ( 祭 幕 要 做 的 事 ， 包 括 为 先 人 烧香 、 AR 
祭 品 (食品 及 白酒 )、 烧 纸 (导线 及 剪 理 墓前 墓 
后 杂 草 ”或 加 添 新 土 。 不 过 ， 也 有 大 家 磁 上 
TRER, KEN EIER. FUER T 
O A AN 

由 于 寒食 节 是 在 清明 节 的 前 一 天 ， 古 天 常 把 寒食 


节 的 活动 延续 到 清明 ”入 而 入 之， 人们 便 将 一 寒 
食 节 ”与 清明 合 而 为 一 了 。 


SR, MB WEARS ÆRA, ERE 
De Fate SARIE E K” AI SJA, AE AS 
BENI Ts 


TOMB- 
SWEEPING 
FESTIVAL 


he Tomb-Sweeping Festival is set at 106 days after 

the winter season. In the past, the festival has other 
names such as 'Ghost Festival' . Today, it is simply 
known as "Tomb-sweeping festival’ (Qing Ming Jie). 


10 days before or after the actual day, the descendants 
of the family visit their ancestors' tombs or niches to 
pay their respects. By doing so, the descendants display 
their filial piety and respects for the deceased. This 
tradition which is followed by the Chinese, has been 
passed down from generation to generation since the 
Wei-Qiu Dynasty . 


The main activity of Tomb-Sweeping Day is for the 
whole family, young and old, to go to the graveyard of 
deceased family members to burn incense and perform 
a ritual offering, while at the same time clearing away 
overgrown plants from the grave site. 


Tf for whatever reasons one could not be present at the 
tomb, he can also burn incense and perform a ritual 
offering at another venue. This too shows his piety to 
his ancestors, 


mm ta | 


DGEE 


1 ot BF a | 


DOES 


SLL FRESKER (ME O 
UM 2—. ERTER VEK ENE 
统一 直 称 为 端午 节 。 


端午 节 的 最 大 原 义 ， 是 纪念 中 国 伟大 的 爱国 诗 天 届 
原 。 这 名 诗人 因 被 当时 的 朝廷 贵族 嫉妒 和 诬陷 ， 
IBER FÅ AGE AE, ABLA 
自尽 ， 以 求 死 得 光荣 。 


当时 ， 人 们 为 了 打捞 诗人 屈原 的 由 体 ， 便 分 头 
划船 寻找 ， 为 “阻止 ” 鱼 群 昱 吃 届 原 的 进 体 ; 
MÅ EE ELT MEL PUTE ME IR 
用 作 和 祭礼 。 


后 来 ， 便 形成 了 端午 节 吃 粽子 和 赛 龙 舟 的 习俗 ， 
使 节日 变 得 有 特色 。 


今天 ， 新 加 坡 华人 也 沿袭 纪念 这 个 节日 。 但 是 ， 
人 们 却 注入 了 新 的 社会 意义 ， 就 是 把 纪念 的 “对 
象 ”扩大 到 纪念 那些 曾 为 新 加 坡 作出 贡献 的 先辈 
和 为 新 加 坡 捐躯 的 伟大 壮士 。 通 过 纪念 屈原 这 样 


一 个 历史 人 物 和 端午 节 的 意义 ， 其 实 可 以 提醒 国 
人 对 国家 和 社会 ， 在 有 生 之 年 宜 竭尽 个 人 义务 与 
社会 责任 。 


龙船 竞渡 ， 是 端午 节 最 热闹 的 风俗 活动 。 其 实 ， 
竞渡 龙舟 在 中 国 ， 今 天 已 成 为 商贾 云集 的 地 方 , 作 
为 行业 的 广告 宣传 。 


龙船 竞渡 值得 保存 而 加 以 发 扬 ， 是 因为 在 狂 涛 恶 
Weh, E FR” ARD SER, X 
崇高 的 精神 ， 是 值得 提倡 和 发 扬 的 。 


注 : BR: 战国 时 代 的 楚 国 人 ， 曾 当 过 楚 怀 王 近 臣 和 三 韶 大 夫 。 著 有 史诗 集 : 


端午 ， 有 说 本 是 吴越 民族 举行 图 腾 祭 的 节日 ， 而 
赛 龙舟 便 是 祭 仪 中 属 半 宗 教 、 半 社会 性 的 娱乐 节 


目 。 用 今日 的 眼光 看 ，“ 端 午 ”， 事 实力 是 以 求 
生 始 ， 以 争取 生得 光荣 ， 死 亦 光荣 呀 。 


(BR). 


THE SIGNIFIGANCE OF THE 


DRAGON BOAT 


FESTIVAL 


A; with the Chinese Lunar New Year and Mooncake Festival, 
the Dumpling Festival (or Dragon Boat Festival) is one of the 
3 most celebrated festivals. During the 5th day of the Sth month 
of the lunar calendar each year, the Chinesen variably celebrate 
the Dumpling Festivalarduously. 


The Dumpling Festival éxpresses the Chinese deepest respect for 
the great patriotic Chinese poet, Qu Yuan. Qu Yuan was then framed 
by other court officials of the then ruling dynasty. The Emperor of 
the Chu Dynasty, extricated him whom then committed suicide by 
throwing himself into the Ni Luo River to prove his innocence and 
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patriotism for the country. Upon hearing the sad news, fellowmen 
sailed out in search for his body. Fearing the body might be eaten 
by the fishes, the fellowmen wrapped gluttonous rice with leaves 
tö serve as baits. Today, dumplings and dragon boat races become 
a tradition in the Dumpling Festival. 


Chinese Singaporeans have now injected new social meaning in 
this festival. Singaporeans now not only pay their deepest respect 
to the Chinese poet, Qu Yuan, but also commemorate the 'warriors' 
whom had contributed tremendously to the community. This too 
serves as a reminder to Singaporean' of their duties and obligations 
to our country. 


Note: Qu Yuan was born in 340-278 B.C and served in various 
official positions in the Kingdom of Chu. 
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道教 素 有 “十 大 洞 
ZFA 
洞天 " “+ 48 
地 ” 之 称 。 不 论 是 洞 
天 还 是 福地 ， 都 是 分 布 在 中 国 的 名 山大 川 ， 仙 踪 圣 迹 。 
其 既 有 美 如 仙境 的 景色 ， 又 有 妙 如 神话 的 传说 ; 既是 历 
代 道 士 潜心 修真 之 处 ， 又 是 古 圣 仙 真 传道 度 人 之 所 ; BE 
是 古代 文人 雅士 涉足 之 地 ， 又 是 现代 游人 香客 朝拜 之 方 
po 本 期 首先 介绍 的 是 道教 第 一 福地 一 楼 观 台 。 


楼 观 台 为 中 国道 教 最 早 的 宫 观 ， 是 函 谷 关 令 尹 喜 
真人 精 修 至 道 之 所 在 ， 也 是 道 祖 太 上 者 君 撰 经 传道 的 
圣地 。 


楼 观 台 位 于 陕西 终 南山 ， 距 古都 西安 七 十 公里 ， 始 
建 于 三 千 多 年 前 的 周 朝 ， 增 建 于 两 千 多 年 前 的 秦汉 ， 扩 
建 于 一 干 三 百 多 年 前 的 唐 代 。 蜀 成 时 期 ， 楼 观 台 “大 殿 
崇 观 相 属 ， 亭 台 楼 阁 勾 连 ”分 布 方圆 百 余 里 ， 周 围 干 峰 


BR, ARRA, BUER. MAULE, REM A 
人 称道 ， 素 有 “ 仙 都 ”，“ 洞 天 之 冠 ” 和 “天 下 第 一 福 
地 ”之 美称 。 


楼 观 台 为 道教 宫 观 之 源 起 。 道 书 中 说 ， 在 三 干 多 
年 前 的 周 朝 ， 有 位 道家 弟子 尹 喜 真人 ， 在 现今 楼 观 台 
的 地 方 ， 修 建 了 一 座 茅草 楼 房 ， 在 那里 潜心 研习 ， 精 心 
修道 ， 周 康王 知道 后 ， 让 他 做 “大 夫 ” 的 官 ， 当 函 谷 关 
关 长 。 茅 草 楼 房 可 以 观 天 文 ， 识 气象 ， 因 此 取 名 叫 “ 关 
令 草 楼 观 ”。 这 就 是 “ 观 ” 这 个 名 字 ， 最 早出 现 的 地 
方 。 因 为 尹 真 人 的 草 楼 名 叫 “ 观 ”， 所 以 奉 礼 神仙 的 地 
Å, REA Y. AMBER CU" 或 “ 道 
观 ” 的 由 来 。 


又 有 道 经 说 : 公元 前 219 年 ， 秦 始 皇 到 泰山 “ 奉 
禅 ”一 即 祭 拜 天 地 后 ， 在 今 楼 观 台 的 南面 ， 修 建 了 一 座 
BF, BWER: 公元 前 140 年 ， 汉 武帝 在 今 楼 观 台 的 北 
面 ， 建 造 了 一 座 老 子 祠 ， 而 唐 王 朝 更 胜 前 者 ， 他 们 尊 奉 老 
子 为 自己 的 宗 祖 ， 于 公元 618 年 ， 赐 地 数 百 亩 ， 救 建 规模 
空前 的 “ 宗 圣 宫 ” 一 意 即 “祖宗 圣贤 ”之 宫 ， 以 供奉 者 
子 ， 并 配 上 皇帝 像 一 起 妹 礼 。 由 于 皇帝 供奉 老 君 的 庙宇 
称 为 “ 宫 ”， 因 此 ， 后 来 道教 应 宇 有 的 也 称 为 “ 宫 ”。 
可 见 ， 道 教 庙宇 称 “ 宫 ”， 也 是 源 自 楼 观 台 。 


楼 观 台 是 道 祖 太 上 老 君 著 书 立 说 ， 讲 经 说 法 ， 超 凡 


升天 的 圣地 。 道 经 记载 ， 尹 喜 真 人 “ 结 草 为 楼 ， 精 修 至 


WA (MAR) Black ox ( stone carving, Tang Dynasty) 


车 子 炼 丹 炉 


The furnace Lao Zi used for making pills of immortality 


道 ”， 而 且 具 备 高 深 的 道德 修养 。 一 日 ， 尹 真人 忽然 看 
见 紫 气 满 天 ， 从 东 而 来 ， 他 即时 感悟 到 必 有 圣人 经 过 此 
地 ， 于 是 严整 衣冠 ， 前 往 迎 驾 。 果 然 ， 见 一 须发 皆 白 
具有 仙 风 道 骨 的 老者 ， 骑 着 青 牛 味 然 而 圣 ， 一 此 老者 便 
是 名 满 朝野 的 曾 任 周 朝 守 藏 史 ， 即 相当 于 现今 的 国家 图 
书馆 馆 长 之 职 的 圣 哲 一 老子 是 也 。 尹 真人 喜出望外 ， 虚 
诚 迎 到 草 楼 观 ， 行 弟子 的 礼仪 ， 拜 师 求 道 。 老 君 见 他 道 
RRE, WAR, ERR CIRA EFS, ERA 
他 。 尹 真人 苯 道 勤 修 ， 后 来 果 证 “ 文 始 真人 ”。 这 就 
是 “ 紫 气 东 来 ”的 故事 。 
BRE BRA” PARADA TI. Kib, A 
生 、 事 物 的 真理 宏 论 ， 创 立 了 不 朽 的 道家 思想 ， 被 世人 
尊 奉 为 道家 的 创始 人 及 道教 的 道 祖 ，“ 道 德 经 ”也 被 尊 
为 道教 圣经 。 


老 君 于 公元 前 991 年 ， 过 函 谷 关 ， 度 关 会 尹 喜 真 
人 ， 公 元 前 990 年 ， 传 道 给 尹 真 人 ， 同 年 在 尹 真 人 的 宅 
居 南 面 的 小 山上 超凡 升天 。 因 此 ， 楼 观 台 是 老 君 传道 
升天 的 圣地 。 


楼 观 台 虽 然 历经 沧桑 
FE, WZFE, FEM, 


o 


但 与 者 君 有 关 的 圣 迹 依然 
炼丹 炉 、 系 牛 柏 、 说 经 台 


ZTE: 是 安 奉 老 子 灵 枢 之 处 ， 墓 为 椭圆 形 ， 家 方 
米 ， 占 地 二 十 四 平方 米 ， 蓝 前 有 清 代 毕 沅 书写 的 “者 


FE" 石碑 。 

FER: 在 楼 观 台 的 顶峰 山 ， 洞 内 方圆 一 丈 ，《 周 
至 县 志 》 说 : “此 为 老 君 藏 丹 之 地 ”， 又 说 “里 边 有 一 
石 匣 ， 匣 内 安 有 老 君 头骨 。” 


KAP: 在 说 经 台 的 南面 峻 峰 上 ， 八 卦 形状 ， 为 
道 祖 烧 炼 仙 丹 所 用 。 


系 牛 柏 : 是 系 老 君 坐骑 一 青 牛 的 柏树 ， 柏 树 下 面 还 
ASTRA. 

WAG: 为 道 祖 太 上 者 君 讲 经 传道 之 地 。 宋 代 大 
ERARIO ka 览 秦 川 小 ， 不 待 传经 
意 已 空 。 


常言 道 “ 百 闻 不 如 一 见 ”， 古 老 的 楼 观 台 仙 踪 圣 迹 
如 此 之 多 ， 连 贵 为 皇帝 的 唐 朝 李 隆基 ， 著 名 诗人 李白 、 
白 易 居 ， 宋 代 名 流 苏东坡 、 苏 辐 ， 以 及 历代 诸多 文人 墨 
客 都 慕名 而 来 ， 并 且 各 有 感悟 。 我 等 也 应 寻找 良机 ， 亲 
临 其 境 ， 亲 览 仙山 美 境 ， 亲 沐 仙 境 灵 气 ， 并 聆听 圣 训 
EAE. E 
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MAREM HEBEN 
An old stone table on which the 


Classic of the Tao s Virtues is carved 


A panoramic view of Louguan Terrace 


ET 
Tomb of Lao Zi 


EF HR PHAM RF Pe 
The cypress and stone tablet to which 
Lao Zi used to tie his, 


ZAR 
Hall of Lao Zi 


